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Moqueca de Camarao

Receita para 1 pessoa

ngredientes Conls [pzer
6 @ m o Num tacho colocar a gordura de palma até levantar fervura;

* Acrescentar o tomate, a cebola e o pimento em fatias finas

Tomate Cebola Pimentos e deixar refogar;
aogr) (t0gr) Ggr * Acrescentar o camarao ao refogado e mexer cerca de 3 min;
e Acrescentar o leite de coco;
E] © Misturar bem;
o Temperar com sal a gosto;
9 unidades de Leite de Gordura .
= N  Servir com coentros a gosto.
Camario Fresco Coco (50 ml) de Palma (5 gr)
Sal e Coentros
agosto

Especialidade do Restaurante Abrazo
Todos os produtos utilizados foram adquiridos nos Mercados de Matosinhos
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