Exposicao, Ateliers, Espetaculos:
musica, danca e teatro

23 NOV

QUA 14h30 | Atrio da Biblioteca

Jogral "Camisa sem Mangas"

Jodo Leite & Paulo Cepeda

Um jogral recitado em alternancia com musica, que
integra poemas do livro "Camisa sem manga', da
autoria de utentes da APPACDM de Matosinhos,
coordenada por Vitor da Rocha.
Discursos

A Sessdo de Abertura contara com a presenca da
Presidente da Camara Municipal de Matosinhos, Dra.
Luisa Salgueiro, da Presidente da APPACDM de
Matosinhos, Olivia Assuncao, e do Vereador da Cultura
da Camara Municipal de Matosinhos, Fernando Rocha

24 NOV

QUI 10h00 | Sala das Artes

Workshop de Danca Contempordnea

Balleteatro - Escola Profissional, Prof. Carlos Silva

balleteatro

Momento de partilha focado no trabalho de relacao
corpo no espaco, onde se ira desenvolver a
exploracao da técnica de danca contemporanea
como recurso a momentos de improvisacdo. Logistica:
os participantes deverao trazer roupa pratica e
confortavel.

QUI 14h15 | Atrio da Biblioteca

Trilho Eco-Social, Prof. Pedro Pereira

O Trilho Eco-Social por Matosinhos consiste num
trilho guiado no qual se da a conhecer o patriménio
natural e rural ainda existente na cidade e na maior
parte das vezes desconhecido. E ainda um ponto de
partida para educar sobre a nossa histéria mais
recente assim como para sensibilizar para muitas das
questdes ambientais e sociais.

25 NOV

SEX 10h00 e 14h15 | Sala das Artes

Workshop Tapecaria, Rosa Rocha

Na tapecaria confecionamos tapetes de esmirna
manual, com las de arraiolos e tela de esmirna. Na
tapecaria de aplicacdes fazem-se almofadas, sacos
com a juta de sisal, 1as, tela plastica, tela de arraiolos
com os pontos de cruz, ponto cheio, ponto atras,
ponto pé-de-flor, considerando sempre a criatividade
dos utentes.

28 NOV

SEG 10h00 e 14h15 | Sala das Artes

Workshop Sacos de Papel, Paula Cruz

A montagem do saco em papel implica um conjunto
de tarefas diversificadas tais como: pintura (livre ou
orientada), colagem e modelagem, adaptado a
participantes com diferentes caracteristicas e
capacidades.

Com a colaboragao de:
ESCOLAS BASICAS 2°/3° CEB
EB da Barranha

EB de Custdias

EB Dr. José Domingues dos
Santos

EB Irmé&os Passos

EB Leca do Balio

EB Maria Manuela de Sa

EB Matosinhos

EB Perafita

EB Prof. Oscar Lopes

EB Senhora da Hora

ESCOLAS SECUNDARIAS
ES. Augusto Gomes

ES. Padrao da Légua

ES. Senhora da Hora

ES. Jodo Gongalo Zarco
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IPSS Rumo a Vida

Crianca Diferente

Fundacdo Nuno Silveira
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29 NOV
TER 10h00 e 11h00 | Sala das Artes

Workshop Cores e formas de Natal, Servico Educativo
Com pequenos retalhos de madeira de formas
abstratas, usa tinta, cola e criatividade e vem dar cor
ao teu Natal.

TER 14h30 | Salao Nobre dos Pagos do Concelho
Espetdculo
«Eu tenho um sonho»
Crianca Diferente
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Apresentacao da canc¢ao "Eu tenho um sonho"
baseada na musica dos ABBA, cuja letra elaborada
pelos utentes, pretende apelar para a Paz, harmonia e
esperanca num futuro melhor.

"Era uma vez tantas histérias”
AAJUDE

A “mala das histdrias” transporta o universo mégico
da imaginacao. Quantas histérias cabem aqui?

\\. A 0/
Monstro Rosa 2 N
ALADI

Leitura e interpretacdo de um conto, que tem como
objetivo entender a diversidade como um elemento
enriquecedor da nossa sociedade.

Os Zitos vdo a Praia!
Fundagdo Nuno Silveira

Peca de teatro escrita, encenada e interpretada pelo
grupo de teatro da Fundacao Nuno Silveira“Os Zitos™"
resultado de jogos dramdticos e improvisagoes.

“J4 é Outono mas os Zitos decidiram ir a praia...e vao!
Contra tudo e contra todos, faca chuva ou faca sol, de
tralhas as costas... 1a vao eles. A praia fica ja alil»

Informacgoes e Inscricoes:

f camaramunicipalmatosinhos

appacdmmatosinhosoficial

o cm-matosinhos.pt
appacdm-matosinhos.com

& casadobosque@cm-matosinhos.pt

Q229392410

23 nov.a 3 dez. de 2022
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30 NOV
10h00 | Atrio da Bibioteca

Workshop, Capoeira, Prof. Pedro Pereira

Permitir experenciar a Capoeira, uma arte marcial
composta por diversas dimensées complementares
nomeadamene luta, danca, musicalidade, etc.
Logistica: Os participantes deverdo trazer roupa
confortavel para a pratica desportiva.
QUA 14h30 | Sala das Artes
Workshop

Cores e formas de Natal
Servico Educativo

Com pequenos retalhos de madeira de formas
abstratas, usa tinta, cola e criatividade e vem dar cor ao
teu Natal

2DEZ

SEX 10h00 e 14h15 | Sala das Artes

Workshop Deco- Eco, Manuela Figueiredo
Abordamos varias técnicas de expressao plastica,
recorrendo a materiais reciclados e reutilizaveis, tais
como jornais, caixas de cartao, embalagens diversas.
Incutindo, desta forma, uma preocupacao ambiental,
sensibilizando os utentes e os que connosco lidam
para a defesa do ambiente.

3 DEZ

10h30 | Parque Basilio Teles
Espétaculo de Rua,

“Uma tarde na Ribeira”

Mr. Milk

UMA TARDE NA

Dois artistas, um mago e uma palhaca! Chegam a
Ribeira ao mesmo tempo, e querem o mesmo lugar
para apresentar as suas habilidades. Essa coincidéncia
vai levar este mago e esta palhaca a uma disputa épica
por um espacinho de esplanada com magia,
malabarismo, musica e muitas gargalhadas. Ambos
irdo aprender que juntos, sao melhores!

14h30 | Parque Basilio Teles

Espetaculos de Encerramento

"E o deficiente sou eu?'; Paulo Cepeda, da APPACDM de
Matosinhos

“Declamacao de um poema,..." articulada com uma
eximia interpretacdo musical, por Paulo Cepeda.

vy

A Orquestra Criativa de Santa Maria da Feira promovida
pelo Municipio de Santa Maria da Feira é um projeto
comunitario, socioeducativo, que usa a musica como
seu principal instrumento. E aberto a Todos que dele
queiram fazer parte, sendo uma resposta inovadora.
Através da pratica musical coletiva, potencia a
capacidade individual de cada um. O objetivo é tornar a
musica acessivel a todos, oferecendo um espagco em que
cada um se possa se expressar e desenvolver o seu
potencial artistico.

Coro do Orfedo da Madalena
Orfedo da Madalena

O Orfeao da Madalena é uma instituicdo de utilidade
publica, fundada a 1 de Janeiro de 1927 com o fim da
arte do canto polifénico. Atualmente o Orfedo além do
seu Coro dispde de uma Academia Sénior, Academia de
musica e Academia de teatro.

Batucada Radical

Ratucadd Radical

Fundada em 1994 por Mestre Porto, a Batucada Radical
nasceu do seu desejo de divulgar a musica e a cultura
brasileira em Portugal e aplicar uma metodologia

de ensino, desenvolvida por si, tornando a
aprendizagem da musica acessivel a qualquer

pessoa. O lema da Batucada Radical é

"MUsica para Todos";

Sessdo de Encerramento

Discursos

Banda da APPACDM

de Matosinhos

Interpretacao, por um grupo de utentes da APPACDM
de Matosinhos, de uma versao adaptada da musica
"Ser diferente é normal’,

de Vinivius Castro e Adilson Xavier.



