
Oficina FORÇA & MOVIMENTO

Investigar situações quotidianas relacionadas com 
força, movimento e equilíbrio, atribuindo-lhes 

significado de forma experimental.
Compreender, de forma lúdica, os movimentos de 

alavancas e de objetos rolantes em rampas. 
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Programa

Atividades Científicas

Equilibrar um balancé

O melhor escorrega

Escorregar para chegar mais longe

1ºano


