ATLETISMO

De forma ludica, realizam-se a¢des motoras bdsicas de
cada modalidade do Atletismo: corridas, saltos,
estafetas e langcamentos.

MA

Programa

Atividades Fisicas

Corrida de Estafeta
Salto em Altura

Langamento em Distancia

Unidade de Apoios Educativos
Departamento de Intervencao Social - Divisdo Gestao Rede Escolar



